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ANEKSY DO DOKUMENTU  

„SAKRAMENT BIERZMOWANIA W ARCHIDIECEZJI BIAŁOSTOCKIEJ. 

WSKAZANIA DUSZPASTERSKO-KATECHETYCZNE” 

 

 

Aneks 1. Zalecane podręczniki i pomoce 

 

A. Materiały do przeprowadzenia spotkań z kandydatami do bierzmowania i rodzicami:  

 K. Mielnicki, M. Gołębiewski, E. Parszewska, Ułożyć życie z Bogiem. 

Przewodnik do spotkań przed bierzmowaniem, Wydawnictwo „JEDNOŚĆ”, 

Kielce 2018. 

 

B. Materiały do przeprowadzenia celebracji z kandydatami do bierzmowania: 

 K. Mielnicki, B. Nosek, E. Parszewska, Ułożyć życie z Bogiem. Celebracje przed 

bierzmowaniem, Wydawnictwo „JEDNOŚĆ”, Kielce 2017; 

 K. Mielnicki, B. Nosek, E. Parszewska, Ułożyć życie z Bogiem. Przewodnik do 

celebracji przed bierzmowaniem, Wydawnictwo „JEDNOŚĆ”, Kielce 2017. 

 

C. Materiały do pracy własnej kandydata do bierzmowania w klasie VII: 

 K. Mielnicki, B. Nosek, E. Parszewska, Ułożyć życie z Bogiem. Niezbędnik 

bierzmowanego, Wydawnictwo „JEDNOŚĆ”, Kielce 2017. 

 

 

Aneks 2. Elementy, jakie powinien zawierać list do Księdza Arcybiskupa 

 

1. Kilka słów o sobie, o swojej rodzinie, parafii, odbytej formacji. 

2. Prośba o udzielenie sakramentu. 

3. Motyw przyjęcia sakramentu bierzmowania. 

4. Kilka słów o swoim patronie i wskazanie cech świętego, które kandydat chciałby 

naśladować. Jeśli kandydat wybiera nowe imię, winien uzasadnić swój wybór. 

5. Czytelny podpis. 

6. Miejsce, data. 
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Aneks 3. Wspólnoty, ruchy, stowarzyszenia Archidiecezji Białostockiej  

gotowe pomóc w przygotowaniu młodzieży do sakramentu bierzmowania 

 

1. BIAŁOSTOCKA SZKOŁA NOWEJ EWANGELIZACJI ŚW. FILIPA NEREUSZA 

Kontakt: Ks. Kamil Dąbrowski, Dyrektor Szkoły i Asystent Kościelny, tel. 662 7013 60 lub 

501 204 476, email: chcejezusa@gmail.com, 

Formy:  

- Kurs Eureka, weekendowe rekolekcje ewangelizacyjne dla osób przygotowujących się do 

bierzmowania, w prosty, przejrzysty i dostosowany dla ludzi młodych sposób jest przekazywana 

Dobra Nowina o Jezusie Chrystusie. Kurs Eureka trwa od piątku do niedziel, zazwyczaj są to 

rekolekcje dochodzone - młodzi śpią w domach. Rekolekcje są prowadzone przez ekipę Kapłan 

+ kilkoro młodych ludzi, którzy są świadkami działania Boga w życiu.  

- Rekolekcje halowe dla młodych  

- Rekolekcje adwentowe, wielkopostne dla młodych 

- Teatr, dramy, pantomimy ewangelizacyjne mówiące o Bogu, relacjach, rodzinie. Na 

koniec każdej jest krótka katecheza, modlitwa i zachęcenie do życia wiarą w Kościele.  

2. KOINONIA JAN CHRZCICIEL  

Kontakt: Maciej Łukaszewicz, tel. 502 401 208, email: maciej.lukaszewicz@gmail.com, 

3. DOMOWY KOŚCIÓŁ 

Kontakt:  Elżbieta i Tomasz Wiszowaci, Para Diecezjalna Domowego Kościoła rodzinnej 

gałęzi Ruchu Światło Życie, tel. 693 756 708, email: elatomekw@gmail.com 

4. PRZYJACIELE OBLUBIEŃCA 

Kontakt: Asystent Diecezjalny ks. Jan Grecki, tel. 502 375 069.  

5. ODNOWA W DUCHU ŚWIĘTYM 

Kontakt: Bożena Krzywicka, tel. 697 997 599, e-mail: bozenakrz@poczta.onet.pl 

6. STOWARZYSZENIE CIVITAS CHRISTIANA 

Kontakt: Ks. Dariusz Wojtecki, Krajowy Asystent Kościelny, tel. 604 365 858, email: 

asystent@civitaschristiana.pl 

7. RUCH GLORIOSA TRINITA 

Kontakt: Marzena Mielańczuk, tel. 504 501 588, email marzena.mielanczuk@gmail.com 

8. AKCJA KATOLICKA 

Kontakt: Teresa Niewińska, tel. 660 053 537, email: nteresa12@poczta.onet.pl 

9. WSPÓLNOTA DOM JEDNEGO SERCA 

Kontakt: Ks. Mateusz Bajena, tel. 503796671 , email: bajena@gmail.com 

10. RUCH ŚWIATŁO ŻYCIE 

Kontakt: Ks. Rafał Arciszewski, tel. 604 557 740, email: xr.arciszewski@gmail.com 

11. RUCH RODZIN NAZARETAŃSKICH 

Kontakt: ks. Mirosław Stankiewicz tel. 504 228 67, email: mirekstw@poczta.onet.pl 



3 

12. WSPÓLNOTA TRUDNYCH MAŁŻEŃSTW "SYCHAR"  

Kontakt:  

Agata Markowska, wielkie.ucho@wp.pl, tel. 515 400 526, Wspólnota Trudnych Małżeństw  

"SYCHAR" - Lider Ogniska w Białymstoku, 

Robert Łajewski, Robert.lajewski@op.pl, tel. 501 081 530, Wspólnota Trudnych Małżeństw 

"SYCHAR" - Z-ca Lidera Ogniska w Białymstoku, www.sychar.org 

13. STOWARZYSZENIE CZCICIELI MIŁOSIERDZIA BOŻEGO  

Kontakt: Ks. Andrzej Kozakiewicz, tel. 600 429 010, 85/651 30 07,  

email: scmb@archibial.pl, milosierdzie@archibial.pl 

14. STOWARZYSZENIE EZECHIASZ 

Kontakt: Remigiusz Ufa, tel. 604534891, email: remigiusz.ufa@ezechiasz.org 

15. KOMUNIA I WYZWOLENIE 

Kontakt: Ks. Marek Kowalczuk, tel. 698 658 950, email: marek.kowalczuk@icloud.com 


